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يًا بفعل ال�نتشار الواسع لل�ن	
نت، ثم القفزة � جذر
ً

 شهد العالم خل�ل العقود ال�خ­
ة تحول

ال�جتماعي، فقد أصبحت هذه المنصات خل�ل التواصل  ال	� أحدث�ها منصات  ى  
 الك�

 السنوات الخمس ع¤£ة الماضية جزءًا ثابتًا من تفاصيل الحياة اليومية، ومصدرًا رئيسيًا

مع الموثوق  المحتوى  تداخل  الهائل  الزخم  هذا  ومع  والمعلومات،  ال�خبار   لتداول 

ال�حيان من   
ك©­ في  باتت  ح	»  ال�شاعات  مساحـــــــــــــــــــــــــــــة  واتسعت   المضلل، 


مساويــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة للحقيقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــة من حــــيــــــث ال�نتشــــــــــار والتأث­

ال	
ب°ة أهمية  نبحث  والعالم،  السعودية  الرقمية  ال�عل�مية  ال��ب�ة  ير�  التقر هذا   في 

المحتوى تحليل  على  والقدرة  الواقع،  هذا  لمواجهة  لل�فراد  أساسية  كمهارة   ال�عل�مية 

 وفهم سياقه والتمي­µ ب­´ المعلومة الصحيحة والزائفة، سواء داخل السعودية أو على

الخصوصية، حماية  في  ودوره  الرقمي  ال�مان  مفهوم  نتناول  كما  العالم،   مستوى 

 خصوصًا مع تزايـــــــــــــــد مشاركة البيانات الشخصية ع�
 المنصات المختلفة وما ي	
تب

على ذلك من مخاطــــــــــــــــــــــــر حقيقيــــــــــــــــــــة على المستخدميــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن

ع في تقنيات الذكاء ال�صطناعي، ال	�  وتزداد الحاجة لهذه المهارات مع التطور المتسار

يجعل ما  يفه،  ز كشف  يصعب  محتوى  إنتاج  على  قـــــــــــــــادرة   أصبحــــــــــت 

«Ãورة من أي وقــــــــــــت م 
 ضــــــــــــــــــرÅالوعـــــــــــــــــــــــــــي الرقمـــــــــــــــــــــــــــي أكـــــــ

ا��قدمة

ي� العم� فر
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ون  يفتقــــــــــر
ً
 من البالغين عاÆÇيا

 ÆÇهارات التربية ال�عل�ميــــــــــــــــــة
ال�ساسية

%59
 من ا��واطنيــــــــــــــــــــــن قلقون
 من تأثير اÆÇعلومـــــــــــــــــــــــــــات

اÆÇضللة

%85

 من السكان السعودييــــــــــــــــن
 يستخدمون وسائل التواصـــــل

ال�ج	Èاعي

%94.3 
 من منشئي اÆÇحتـــــــــــــــــــــــــوى
 ل� يتحققون من اÆÇعلومـــــــــــات

قبل مشاركÉÊا

2/3

ً
السعوديـــــــــــــــــــــــــة تتصدر عاÆÇيا

انتشار إنترنت 

%99

لديها سياسات وطنية للتربيــــــــــة
ال�عل�مية 

ال��ب�ة ال�عل�مية الرقمية
السعوديـــــة والعالــــــــم

2026
مايـــــــــو

دولة80

ز أبر
ا��ؤشـــــــرا� الرقميــــــــــــــــة



التربية
 ال�عل�مية الرقمية 

Digital Media Literacy
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� الفرد م� فهم
ّ

 مجموعة م� ا��هـــــــــــــارا� وا��عــــــار� والق�� الت� تمك
 واستخـــــــــــــــــدام وتقي�� وإنشاء ا��حتو¡ ال�عل�م� والرقم� بشك� نقد�

وآم� وفعّا§

ا��كونا� ال©ساسية
للتربية ال�عل�مية الرقمية 

، بما  القدرة عل¬ تحلي� وتقي�� ا��حتو¡ ال�عل�م� والرقم� بشك� موضوع�
:ف� ذل¯

 التعرف على تقنيات ال�قنــــــــــــــاع
والتل�عب ال�عل�مي

0102
 اكتشاف التحيزات وال�جنـــــــدات

اÆÇخفية

تمييز الحقائـــــــــــــــــــــق من الËراء

0304
فهم السياق واÆÇصـــــــــــــــــــــــــادر

الفهم النقد�



 اكتشاف ال�خبار الكاذبــــــــــــــــــــــة
واÆÇعلومات اÆÇضللة

0102
 ال�´ييز بين اÆÇحتوى اÆÇوثـــــوق وغير

اÆÇوثوق

 استخـــــــــــدام أدوات التحقــــــق
الرقمية

0304
 التحقـــــــق من صحــــــــة اÆÇصادر

والبيانات

التحق� م� ا��علوما�

حماية
 البيانات الشخصيـــــــــــــــة

والخصوصية

التعام�
ور  الËمن مع كÎÏـــــــــــــــات اÆÇر

واÆÇعلومات الحساسة

ال�ستخدام
 الËمن لوسائل التواصـــــــل

ال�ج	Èاعي

 فهم مخاطر
 ال�نترنــــــــت (التÈÐر، ال�حتيال،

السرقة)

ال©ما· الرقم�
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 إنشاء محتوى إعل�مي
مسؤول وأخل�قـــــــــي

ال�نشاء والتواص�

 احترام حقوق اÆÇلكيـــة
يــــــــــــــــــــــــــــــة الفكر

 التواصـــل الفعال عبر
اÆÇنصات الرقميـــــــــــة

 التعبيــــــــــــر عن الËراء
بشكــــــل بناء



 فهم الËثار النفسية وال�ج	Èاعيـــــة
لل�عل�م الرقمي

0102
 ا��سؤولية ال�ج	Èاعيـــــــــة في نشر

اÆÇحتوى

احترام التنوع والËراء اÆÇختلفــــــــــة

03

ق بين التربية  الفر
ال�عل�مية والتربية الرقميـة

التر�يز

04
فهم تأثير ال�عل�م على اÆÇج	Èــــــــــع

 اÆÇحتوى ال�عل�مــــــــــي
    والرسائل

            التربية ال�عل�مية

الوع� ال�ج�´اع� وال©خل�ق�
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 التقنيـــــــــــــات وال�دوات
   الرقمية

            التربية ال�عل�مية

 التحليـــــــــل النقــــديا��هارا�
Òوالتقي­      

            التربية ال�عل�مية
 البرمجـــــــة والحوسبـــــة

والتطبيقات

            التربية ال�عل�مية

الهد�  فهم ال�عل�م التقليدي
والرقمي

            التربية ال�عل�مية
 استخـــــــــــــدام التقنيات

     بكفاءة

            التربية ال�عل�مية



مكافحة ا��علوما� ا��ضللة

ً
 من البالغين عاÆÇيـــــــــــــــــــا
ون ÆÇهارات التربيـــــــــة  يفتقر

ال�عل�مية ال�ساسية

%59 

ا��واطنة الرقمية ا��سؤولة

 يشاركون معلومــــــات غير
 موثوقـــــــــــــــة على وسائل

التواصل

%73 
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 أهمية التربية
ال�عل�مية الرقمية

01

0203

قلقــــــــــــــــــــــــــــــون من تأثير
اÆÇعلومــــــــــــــــــــــــــات اÆÇضللة 

%85

 الحقوق والواجبـــــات
الرقمية

فهم
 الفعالة والËمنة فــــــي
اÆÇج	Èع الرقمــــــــــــــــي

ا��شاركة
ين والقوانيـــــــن  الËخر
الرقمية

احترام

 ال�قتصــــــــــــــــــــــادي
وال�ج	Èاعي

التطور
 رقمـــــــــــي آمـــــــــــــن
وموثــــــــــــــــــــــــــــوق

 بناء اقتصاد
يـــــز   التوظيـــــف وتعز
ال�بتكار وال�بداع

فـــــرص
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 ا��هارات أساسية في التربيــــة
ال�عل�مية الرقميـــــــــــــــــــــــــة

 عمل ال�عــــــــــــــــــــل�ما��عرفــــة
واÆÇنصات الرقمية

 فهم كيفية

ا��هارا�
العمليـــة 

 والتحقــــــــــق
من اÆÇعلومات

البحث
 النقـــــــــــدي
لÎÏحتـــــــــوى

التحليل
يـــــــــر  والتحر
الرقمــــــــــــي

ال�نشاء

 الخوارزميــــــــات والذكاء
ال�صطناعي

 فهم تأثير


ا��واق
والقـــــــ�� 

 استخدام الذكــــــــاء
ال�صطناعي

%21.5 
 مليـــــون مستخدمو
 التواصل ال�ج	Èاعي

35.10

 استخــــــــــدام انتشار
ال�نترنت

%99 

 استخــــــــدام الهاتف
 اÆÇحمول لل�نتــــــــــرنت

%99.4

 مليون مستخدمـــــــو
 ال�نتــــــــــــــــــــــــــــرنت

36.84
ونــــي  التسوق ال�لكتر
 اÆÇحلـــــــي

%93.1 

 
ا��ؤشرا� الرقمية ف� السعودية

والرغبـــــــــــــــة
 ÕÏفـــــــــي التع

الفضول
 الصحي تجاه
اÆÇعلومـــــــات

الشك
 التنوع والËراء
اÆÇختلفــــــــــة

احترام



 مليون إجمالــــــــــــــــــي
 اÆÇستخدمين النشطيـن

35.1
 متوسط استخـــــــــــــدام
 منصة واحدة على ال�قل

%95.3
 نمـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــو
سنـــــــــــــــــــــــــــــــــــوي

%20.6+
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%44.1
ذكور

 درجة السعودية في مؤشر
 الرفاهية الرقميــــــــــــــــــــــة

العاÆÇي

من 53      100
 الترتيب ال�قل�´ـــــــــــــــي في
ق ال�وسط  منطقـــــــة الشر

يقيا و×Èال أفر

2
01

0203

دولة الترتيب العا��ي
من 27        35

%45.9
ال�ناث

الرفاهية الرقمية
ف� السعوديـــــــــــــــــــــــة

الرفاهيــــــــــــــة الرقميـــــــــــــة
ف� السعوديـــــــــــــــــــــــــــــة
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درجة100 

 محو ال©مية
وÈي  ال�عل�مية ال©ور

أعلى الدو§ أداءً

الدنمارك
%72

إستونيا
%71

هولندا
%70

فنلندا
%74

أÆÇانيـــــــا
%62

كنـــــــدا
%58

السويد
%69

أستراليـا
%54

أق� الدولة أداءً

يقيا جنوب أفر
%68

اÆÇكسيك 
%63

إسبانيـا 
%56

يا نيجير
%70

إيطاليـــــا
%48

يل  البراز
%38

الهنـــــد
%55



التربية
 ال�عل�مية وا��علوماتيـــــــــــــــة

 Ë´� مؤشرا� "اليونسكو" للتربيــــة
 ال�عل�ميـة وا��علوماتيـــــــــــــــــــــة للفترة

:2023-2024، تبي� ما يل�

 من مستخدمـو ال�نترنت الذين
 يع	Èـــــــــــــــــــدون على التواصل
 ال�ج	Èاعـــــــــــــي لل�خبار كمصدر

معلومات أساسي

%56
  من منشئو ا��حتــــــــــــــــــــــــوى
 ل� يتحققون من اÆÇعلومـات قبل

اÆÇشاركة

2/3

 من ا��واطنيــــــــــــــن قلقون من
اÆÇعلومات اÆÇضللة

%85
 من الشباب يستخدمـــــــــــــون
Òالذكــــــــــــاء ال�صطناعي للتعل­ 

ً
يوميا

%80

 لتطويـــــــــــــــر
ً
 دولة تلقت دعما

السياسات الوطنية

32
 دولة احتفلت بأسبــــــوع التربية

 ال�عل�مية العاÆÇي

81
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ا��علوما� ا��ضللة والتحديا�

 يشاركــــــــــــــــــــــون
 معلومــــــــــــات غير

 موثقة على وسائـــل
التواصل

%73
 قلقـــــــــــــــــــــــــــون
 من تأثير اÆÇعلومـــات
اÆÇضللــــــــــــــــــــــــــة

%85
ون  يفتقـــــــــــــــــــــــر
 ÆÇهــــــــــــــــــــــــــــارات
 التحقـــــــــــــــــق من
الحقائــق

%59

 ل� يستطيعــــــــــــون
 تمييــــــــــــــز محتوى
الذكاء ال�صطناعــي

%48
 مــــــــــــن كبار السن
 يقعــون فــي فــــــخ 
ال�خبار الكاذبـــــــــــــة

%82
 مستخدمــــــــو ÆÇحو
 ال�ميــــــــة اÆÇنخفض
يشاركـــــــون تضليلً�

%69

ارتفاع
 نسبة اÆÇعلومات اÆÇضللـــــة

ال�نتخابية

تأثير
 الذكــــــــــاء ال�صطناعي على

يف إنتاج محتوى مز

Ðنق
يــــــــــــــب اÆÇتخصص  التدر

لÎÏعÎÏين

 عدم تكام�
 التربية ال�عل�مية في اÆÇناهــج

الدراسية

التحديا� العا��ية
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غير
متصــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل بال�نترنت 

مليار2,2



التحديا� ف� السعودية

6-10 
 معد البقــــــــاء على 
 ال�نترنــــــــــــــــت من

اÆÇراهقين

ً
ساعات يوميا

01
يز برامج التربيـــة  تعز
 ال�عل�ميـــــــــــــــة في
اÆÇـــــــــــــــــــــــــدارس

02
 مخاوف الرفاهيــــــة
 الرقميــــــــــــــــــة مع
 نمو استخــــــــــــدام
الهواتف

03

ورة تطويــــــــــــر  ضر
 مهارات التحقق من

اÆÇعلومات

04
 الحاجة لسياســـات
 حمايـــــــــــة البيانات
الشخصية

وبــــــــــــــــــي استÈÅار  ال�تحاد ال©ور
و 1.5 مليار يور

0102
 فنلندا تدمــــــــــــج في 90% من

مناهج متقدمة

ً الول�يات ا��تحدة 50% مــــــــــــن
 اÆÇدارس تدرÉßا  أسبوعيــــــــــــــــــا

متقدمة

0304
وبــــــــــــي 71% مـــن  ال�تحاد ال©ور
 اÆÇدارس تدمـــــــــــــــج محو ال�مية

متقدمة

 كندا برنامـــــــج اÆÇواطنة الرقميـــة
قيد التطوير

0506
 أستراليا برامج التربية ال�عل�ميـــــة

اÆÇدرسية قيد التطوير

السياسا� الوطنية للتربية ال�عل�مية

05
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ال�ستÒ´ارا� الدولية ف� التربية ال�عل�مية
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وÈي� 1.5 مليار  ال�تحاد ال©ور
و (2027-2021) يور

01

 كندا� 100 مليـــــــــــون دول�ر
(مبادرة اÆÇواطنة الرقمية)

02

 أسترالياà 50 مليــــــون دول�ر
 أسترالي (برامـــــــــــــج التربية

ال�عل�مية)

03

و  أÆÇانياà 50 مليـــــــــــــــون يور
 (محو ال�مية ال�عل�ميــــــــــــة

اÆÇدرسي)

04

 التحديــــــــــــا� الحالية
 التربية ال�عل�مية الرقميـة

ف� ا��ملكة

01
  تحديـــــات الشباب
 واÆÇراهقيــــــــــــــــــــن
 ال�ستخـــــدام اÆÇفرط
واÆÇخاطر الرقميـــــــة

02
 ا��علومـــات اÆÇضللة
 انتشـــــــــــــــار ال�خبار
 الكاذبـــــــة واÆÇحتوى
يف اÆÇز

03
  التحديات التعل�´ية
 واÆÇنهجية عـــــــــــدم
 التكامل فــي اÆÇناهج
يــــــــــب  ونقص تدر

اÆÇعÎÏين



04
   التحديات التقنيــــة
 سرعـــــــــــــــة التطور
والفجوة الرقميــــــة

05
 التحديـات الثقافية
 وال�ج	Èاعيـة الفجوة
 بين ال�جيــــال والتÈÐر

06
  التحديات ال©منيـــة

 حمايـــــــــــة البيانات
 وال�حتيـــــــــــــــــــــال
ونــــــــــــــــــــي ال�لكتر

07
 التحديات السياسية والتنظ­Èيــــــة

غياب السياسات وال	Èويل

08
 التحديات ال�قتصادية وال�ج	Èاعية
ي عــــدم اÆÇساواة والدور ال�سر
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